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l**р:ля*тнэll{}-rl р*ý{}вы* fl ýTbi

Уч*бн*-* **тжтат*яъа*ай

нOр мативнФ_s]раýýЕъ${ жтýв :

ýр*ц*sЁ *Fт€lýнз**ý*l tl-€l *ýý*g8}{}11{

,l Ф*дýрыiьr;жй зае*Е ýт ?*.}?.2*1? эФ ??З-ФЗ <q*# *бр*з*ваlхли в

Р* **иrtск*й Фея*раl**эал>.

/ Федержьтж* з*"к*ý ж 74 *е:ття*ря 2*З? г" ý З7ý-ФЗ ci* вý:есении

изм*неrrий в Федершrъяжй зак*Е <**# *бразсl*ан:*t в Рсt**вfrской

Фед*ралщжi ý gr. t Федереэаъý*!:* з*ý*ýа tsfiý *Sgзат*дь,rrых

тр*б***rжях в Р**снй*н*f,т Ф*а*ра:{Е*{ll;
/ Гlрr*.аз Мж*rrг*рЁтв* ýFý*е*щýi{Ёя Р***ий*к** Ф*яераi{i{ý sT З1-

05.2fi?1 fft ?86 **fr утЕ*рЕЁ*ЁýЕ фед*р*эьн*г* г**_yдаFfi"Е*нýого

оýр*з*в*т*дъý{*rý +т*ЕдаFта }lачъчýý*г* g:бщ*г* **р*з**а*rяяi: ;

/ Прrжаз М:**с*терýтýа fiр**вf;{сý*Ёý{:r Р***ай*gсqэй Федера:gяи 0т
18.*5.?*?З Эф З?2 g.<*S }rгвеFýд*ýr*Е ф***рrьчьн*й rэ*р*з**ат*яъкоЙ
rтр*граммý ýачаlъý*г* *ýщег* *браз***нкяв ;

/ Ер:*t*з MK:аlarT*p*TBa Ёр+*в*ý}е*ýi{я Р***аЁ*к*Ё Фед*раrрж от
?4"i}.?*?? ýs i*ЭЗ <<*S зтв*ря{дfrýЁё ф*д*F*ээъя** ал*rяrзср*ванн*й
*браз*ват*яън** ýр*rF*ехжýý ýачýцъЕlФFФ *ýщ*г* *бр*з**аь**я ддя
*бзптат*ж*tpr*я ý *гр&жrflr€яýже€ý g{}змýжff*стýмý эд*F**ея}} ;

/ Гý*gтж**gл*ý{Еlf, Гэ:*внgг* г*ýудаsЁтg*Еiý*г* Ёанятарý{*г* ,*рача

Р**grgЪ*коf,q Фелераrlии *т Э8"**.З*?* -t*ý Эý .х*ý },тверждýнии
саfiитryных rrp*ts:*.r Сý ?.+"З64ý-?* *flан*ж*рý*-зiшд*м}r*ý*гщчýские
тр*б*ванr*я ý *рrЕýжrýý{яж в**жlт&itяý Е *буч*нняэ *тдъпNа Е
*здOFffвýеýl.tft д*тей *{ м*д*дЁэЁиlэ {яатт** - С*нýнН ?"4.З648-2{}}.

/ 1]остаяgýя*ЕЕtе Главв*r* гФfiу,даFsтв*нЕФгФ *ýЕЕ{тарЕ*г* врача
Рg:сgт*?*к*й Ф*дераJ{!{ý{ gт Эý яýварý З*Эt г" ЗЧЪ 2 **ý утв*рждении
gаýитарfiьiх ЁFаý}iэl ý ý{*Fж СанГýнFi ý.Э"З6*5-?t <<Гиг*gеэ:*Ече*кие

нýрмат}lвъ1 я тр*5**а:т*ж а{ *бе*тл*ч*н ** б*э*гg**в**тr* ъ1 {кrиi
безвр*дн**тЕ яJ${ ч*ý**ýка фажтр*в *Fiдъа *ý*rgажжэ>"

/ Про*аз Мк*т*аrr*р*тва г[F*ýвещ*ёЕir Р**.снлt*к*Ё Ф*дераlрtи от
22.*3.2*?-} jB .l 15 <t*ý }тý*рждЁýýtк ý*рядба *ргrlýýз*щý}r и
осуý{еOтв-тlеяиl1 *браз**ате":тья*й дея:г*ýъЕ**тн ýФ **нýвýъiм
*бще*браз*ýатсýъЕьiм rry*гFа-цýfr€rd - *ýраз*ааЕёýьý{ьiйя гrр*граJtлмам

нжжъl{sг* *бщег*" fi*ý*Еý*г* *ýщ*г* к *р*дý*г* *бщего
*бр*з*зан****;

/ Письм* Миrжст*рЁтаа ýF****щ*Еýst Р***лйсн*Ё Ф*держgrи 0т
*З.*З,?*ЭЗ -ЬiЪ *З-З?? qс* ёаЕр*Ел{*ýýý ннф*рмаr**r* {B*lccTe с
<<М*тедячtýкýжý рfiý*еg*ý{дёж{ýtмвi ý* gý*д*э:ý{з* федераr:ъных
*ýý*Ёttы}. *бще*бра?Gват*лъЕ*IЕ ЕF*rр*мwэ}.

/ Пи*ьмсl Мяэ:н*т*рffтýа {ЕF*е*gщýýýii F**скйск*й Фелер*:*гlт *т
1б,*1"?*23 Ж* *З€* t*{} t{*+pxmJi*r**g*d **.фt*5r***зц***r N**rcct,c s



<Инф*ръх*ця*й * ýвffд*ýЕж ф*д*р*яънжх *ýн*ýýых
общ*образ*в#тедъных ýрOгра**м* }-

/ ГIисъмо Мжrнсг*р*"еа Ер*св*щ*l*lя F***рtй*к*rй Ф*д*ращав от 15"*2
.2*22 ]ЧЪ АЗ-l rЗl*З <<О ýffIpaýýefiýs{ мffт*дýче*кнJ{ рек*м*ндацяй*
{BM*cr* * <ч,}1кф*ржаЕFе*ж:л*-ж*тsдЕчýс,ккм ýЕ*ъ*t*ж s вв*дf;нии

федер*льных гs*удryýтý*ýýых *#рж**ат*,ья*:х *таýдартsз
ýачiжъЕаго *бщ*гg к Ф*хl*ЕЕ*r* *бкщ*г* *браз**аrжя*}"

/ Гiрt*.*з М***lст*рgтý* *Sраз**а*я:я i{ Ha}rKý ý*н*tж** Н*р*дн*й
Ресауýлжt Е Ф" *?."*5.2*ЭЗ J{b 8Э-Е{Еý et* прзсзваrжя уýaTatBIýиM ёиJrу
ýрýý*за Мк*с*т*рЁ?ýа **раз**а*r*rя Fý ýаэ,кFý Д*а*rgr*й Нар*дной
Ресгryбшжи ж З*.liЗ.3*2? JФ Эý-}lýlь, зФ€гЁ{*трир*ка**тrжЁ в
MlrHl*cTepgTвe юстнt1иЕ Д*:l*цк*й Нар*дя*вi F**куSя*вж 2Z.*5 "2*23,
р*гýýтраýи*llrrъ:й }ф 55 } ?;

/ Пrr*ъи* Мкяксг*рf,тва цр**Еещ*ниý FФ *т аЗ.*1"э*эЗ ý* *З-49
кМ*т*дич*Ёк?rе F*к*Ёý*Еrднsg*r ý* *ýýfeм* sýежf,Е*ýý:r Iж*.нýруемых

результат*Ё *ýý*еж{я чрФгр8м]ý ЕтжаýьЁsгФ *Sж*г*, **t{*вного
*бщег* ý{ сF*дý*г* *ýiý{ег* **р*з**ат*аяi:.

/ Пря*аз MGH JF{Р *rý ?4.*ý.ЁS?Зг. ý*4trЗ <<*ý *ргаж{зацм
абраз*ват*льа*Ё д*ýтffдън*Ёrý Е *рrаýЕзежiýх- рееj{ýэующpпi
оснавнж* *ýр*з**ат*-г{ъЁьiе ýр*граft{мýr ýач8"ЕъF{*г* *#:ц*г*, Фýrl*ýýsг{)
оSщ*го }i сред}r*г* *ýщ*r* *#раз*ван*ж* ý*н*r{к*Ё ýар*дяой
Ре*вуýл*шси * 2*ЭЗ-?*З4 зч*ýн*м г*ry}i;

/ Устав мGУ gqЖК*Jf,А -h& 1З Г*Р*дА Т*FtrЗАi>.

Тяп учеýiI8г8 зав*д*ýЕя! к*ýýч*tтýt} жrаtеа* ý у{*щЁхýя.
My}*eý{-tAýbý*E *Бil€*Брýз**АтЕýь}r*Е уЧРЕiriдЕниЕ
KlttKBJ{A ýЬ 1З Г*Р*ДА Т*Рýý&е>
- 4 кяасса"

- 61 обучаl*ж@ся,

Стрз,rrур* }{}tЗ-?*?-* р-че*gýгtl г*д11

Гlр*л*"эlжжfiýьýФýтъ уч**н*r* гсlда }чр*жд*Ёrý{я, р*#сэт*ющ*r* в р*жиме
5-дневнохl учебн*ý нед*л*т: 1 жla** {ЗЗ вед*яф: ?-4 жrас*ы {З:t аедеяи},

Г{р*в*д*х*ле *удýтt*раых уч*ý*rых з*к*тжй * ?*23-2ý?4 уч*бuом
гGду Ёргitlll*ýsýыЕfl *тЁý ;

- дIlI 1 класса: с *1.*9.2*ЗЗ г. я* З5.*5.2*24 г.
- для ?-4 K::a**fiB: с *1.**.?*?З г" в* З1"*5"Э*?4 г"

Gбжеttбp*?**aT*":Iъý*е учp*;ýJeffЕ * {}рг"аýiлз**ыga*т э*ýят}:lý в } *ю с1{*нv,



Ч*тз*рт*:
- I ч*твертъ: с GI.S9"2*2З г, fi* З7.t*.2*?Зг.;
- II четверть: с **,11-2i}2З r. ЁG 29.1?.?*?З г-;

- II1четвертъ: * *8-0L?*2З г. гtо Э2,SЗ.?*?4г.;
- IY чgгвертъ. g *ý.*4"?*З4 г. я* ?5"*5.2*24 г. {I кяа*с};

с *1.*4.2S?4 г. п* Зtr"*5-ЭS?4г" $€ кяrа**ы}.

fuя профýýактýю* ll*peyтfiMýeE1}Iя *буча:*щr.*ifiя в каJяs}щарЕsм учебном
графике тредуýмýтр€rr* Fýýн*мsряýý рsfrýFедеýýflие Еерif*дsЁ учебного
Bpeмerrr{ ý KaHEiKyý.

К*l*жrсуяы;
- осsнýие канЕ{кулъ{ - ý ?8.Х*.?*?З к* S5.11.З*2З t9 дн**h

- зrtfu{ниfi каJ{Ёýуяы - с З*.12.2*2З яэ* *?.*1.З*24 {* жс*й};

- весенýие канýкулý - с 2З.8З,2*:.t вс Зt,*З"?*Э4 {9 ж*ф;

- доilолвцтýJIьЕые кsýцк}.лы ffrя *буч*:сщtашл*я 1-г* кда*са -

с 17.ý?.?*24 g:* 25t*?.З*?* {S Jýf**}"

Учебжьgfi гsд з*ý*рж**т*ý:
В 1кла**е - Z5 мая ?*?4 тsдrt.

ý* 24 кэrаG*ж - З х.*5.?*24 г*да"

В* 2-.4 кJIfrЁý&х а ý*ýýе кажд*gЪ чётýёрý {IF*вФýпý*я iIрФе{*жзlт*l{ýЁж

аТТеСТаЦýý{ {:* Ка}ýД*ЖУ Ж}fiТееft€*fr.fУ rgЁ*ДЬr*ТУ.

Р*жs*{ реý*ть* еý*У <<Жý*ýА Э{}13 Г"Т{}РýЭА>l
За*жrlая Е liж*lý* fiF**#дýr*g * fi*рýэт* **f*}ly, ý{ач&jгФ ур*х*ý * 8.З*.

Режr*д *браз*ват*лъýsг* ЕFýý**е& у*ЕаЁ*вяsЕ{ *Фгла*Еr* Гl*стаr*овлеЕия
Глазr:rэг* г*с_yд*рýтs*ýýýrФ ýаýý{таря*г* ýFача F***я**к*й Фед*рýцýи от
28.*9.282* ýs Э8 t<*ý у"**р}кд*з{ж{ **EýT€l*EýbgE ýFа*Еlý СГ{ 2-4.З648-20
кСанитарн*-эЕжд*ма*эrязr*тч*f,кЕg тр*ý**ання к *рrаýЕзýЕqr{ям в**IтttтilIия и
обуlеl*яя- ýтдъхх& ý #здФр*ýýЁЕýýrl детtй ý мФý*д*жяll {дац*,е - Саr{lиН
2.4.3648-20} и Ереду*катЁýвýgс:
- ПрОд*ý?ýитýлýý*сть уч*бя*й ýýдедЕ 5 щ**й - лlrg }ry{*ý{ях*я }-4-х кýа**Фs.

К*дяч*стg* ч**s* ауд**т*рн*й уч*ýн**Ъ ý*грyзкя {ур*к*в} в
pacп}tcarrии, *тв*денýъlх ýа Ф*Е**н*1* *бучаt*щвми*я *бяз*т*лъвой части
учебн*го Iжаýа *бже*Sр*з*grг*яън*й frргitЕжаIIýк? ý* iIp*BыýaeT
ГrреДеýън* я*пустят*t*Ё ауýит*ря*й уч*ý*** ý*qFу;ý}r ýрý S-дн*вн*fi

РабОчеЙ ýeд*JT*t Ёi}еду*еr*тF*нЁъхý *ý}ýЕ?ар$Ф-гl{гý*Е{l*t*ск}е{и нФрм*ми и
праs}Lтанý-

Дяя ýF*ýедеýия ф*куs*таrявý{ьi]{} Fýg*sýвчд,у-ёJэъýьiх ý груýrr*внх
заlrжж? **€таЁýýrетýя *rýдёýrьнftе Еуё*".ý}r**Frrпе.



ОбразоватеJьýlж н*д*ýъяff"rr нагрузка раýrry*деýý*т*я равн*м*Ёr** ý

теч*ние уrебн*й недеýЁ" яр*i этsм *бъем MlжfiýMaJt&H* дФхт}Fsтý{*{*Ё нагррки
в тýЕ{еЕи* дня ýоставлrtgт:
_ д,чя обучаюжr*rся 1_х KJ[&*ýBB t Еý r:рЁвБtшаtrг 4 ур*к** !{ *дýЕ FftЗ В Е*Д*ýЮ

5 урак*в.
- для *булающюr** ?4 кJ{аЁ**в * не fi*д** 5 ур*х**,

Расгlределсяяf; уч*бн*й ЕагFузкЁ ý т*ч*х*ýе н*д*ян gчр8Е{т*я тgtким

образом, тr*бы grаибояъшк* е* *ýъем qр:*{*дЕ{я*я ýr1 втýрЕ{r{к Н {ияя} *Рf,ДУ.

На этИ дIrи Ё раsýиýtлýи* ур*ý*в ýя.JIЕ*Ч*ютýя ýр*дм*ты" ý**тýЁтýтвующие

наивысlЕ*му баяяу ЕФ iшKrlý* тFуJ{*t**ти лвý* &s ср*дýим ýатgr*ья и

наlъ{еЕъtýILц балл*м пФ жкЁIJеЁ Tpyж{*ffr4 Е* в ý*лъж*м к*э{Еrче*же, чем в

ocTajlbliыe жý{ недеýI1I"

Изл*жеr*л* Еl*g*г* м#r*рýg,{gъ ý*ýтF*ý5х*я* раý*,ты ýр*ý*ДýТýя ýа 2-4-Х

}рокач ý ý*р*дfiýs уч*ýяай ý*д*ýi{. {Эр*л*э*к:тlвэlъý*ýтъ УРОКа

(академr+ч**хr* час} ýs*T*BJlxtrf 45 мýнут tя* р*шf,нию
общеобраза*ат*льнФг* уrр*хqд*к}rя}, за ъ{*кэlюч*i*qЁм 1 ьт***а"

Обrrч*Ёrс* ts tr-ж gtiýas*ý fisуIцёствдяетЁя s *обсý*д*i*Е*м *ýедуЮщ{,Iх

догlоJ lнЕт*лъЕ{&Fх тр*ý*gанrаЁ:

- уr*ýrж* заЕятI,Iя Ер**{}дýт*g r:* 5-дt**ан*Ёr уч*S***й Е*деЕ* Е{ т*JrъК* В

fiерв}т* ЁмsЕу,
- кýЕ*дъзýвЁtние fiстlrшggзЕýаl-Фг** р*жЕLе[а *sученяя В ý*рВ*м ýfiýуГоДии

(в сеrrтябре, *гr*бр* - п* З зр*ка Е д*Еtь ж* З5 мffiryт к*жрrf1 в н*ябре-

лскабре - Tro 4 ур*ке яе З5 мЕЕут к*ждый; я}rЕаръ * *gай - Tl* 4 уF*ка Tl* 40

еfиIrуг каждътф.

В* вр*мя зжrяуий гýF*ду*ж*трffiа*т*я ý*F*ръiý ýJёя n"gjEM*яaýTýEE ý* мене*

2 ш*тут.
Режяж з*кятвft в 1 шl*e** {ур*ж д.IlЕ{т*s Зý мжqrг}:

1 урок - 8,З* - 9.*5 {я*р*ъ*ека IФ ж*:зтi
2 ур*к - 9.i5 * 9.5* {гя*р*яшена ЭS**яrrутi

(горячее fiктltýнЁ учýýýатýя tr ясяа*са}

ýжrажтч*скаý вsуз* 1*. 1*-l*.45
З урок - i*,sfi - 11"?5 {гя*р*ъя*на 1* *,яежут}

4 урок - 11.З5 * Ia.i* {rl*р*м*на t* мrжзт}

5 урок - 12.2* * I?.55 {я**я*днкй }Fsý фя*зич**кая ку*ътз,ра}

Ре;кцм завят*й в 1 renTa*** ýр*я дJlж*я 4* в*хтут}:

1 ур*к - 8.З* - 9.I* {я*ремена I* влнlцгr}

2 ур*к - 9.2S - 1*"** {к*р*м*яа ЗSм:.яrrутJ

{горяч*е fiýт*ýиff учещ*ý{ffя } жtа**а}

ýrж*мкчg*кая ýауза lfl .2*- i*.55



З ур*к * 1*.55 * ý 1.З5 {яерая*я* l* мшrуr}
4 ур*к- 11.45 _-17"25 {н*рел*ека 1* шtнуг}

5 ур*к * 1?.З5 - 1З.15 {п**я*дн:,й }рск фвзнч**ка* кулъryрФ

Прол*лжtвтеýъý**:trь уЁ*к*в ** 2€ кяа*€ах ýФс:гаЕля#г 45 мжтут.

Режllм занятжй в* 2*4 ,ег{****х:

1 урок * S.З{} - 9"iЭ {я*р*м*на t* ая**тут}

2 ур*к _ 9.25- 1*.10 {rr*peм*K* 2* мlж"v"г}

{ гэряч** IжTai{Ёs учеr$Ф.ýя 2-4 ьъа*сф

4 ypsк - l*.З8 - i t.}5 {я*р*м*на tФ *,я:*rц,г}

4 урок - 11.25 - L2.1* {п*р*м*ка 1* мýtr*Ф

5 урок - 12.?ý- 1З.*5"

Пося* Фý*ýl{аýý{rý ýs*д*дýе"г* уF*яft в*F*д ýFФЁýденк*м з*gят:й

внеурочн*Ё д*ят*.ýýън**тFi {факул*эжявr*rх з*яэягий, круlкков)

ттредусматрpяýа*т** ý*р*рыв 7* жr*:аут-

Колич*сr,rв* ча*ов, Фтв*деliЕж}r ýа **E*fiýýe }f,IrffýI*lrýýя учебн*г* плана

Iш(о.цы, ffs*т*ящ*г* ж обязже.гgъЕr*й чаЁтý{ ý чеgтFl ф*рмируgмой
\частник&мв образ*вrrедъý*г* Е{s*ц***& Е* Ер*ýъlЕlý*т вýлýqину

неделъной сlýрез**ат*лъя*й ýагр}ýкý{ ýýгýýýý* fiрнказа Мкнrя*тер*тsа

просвsrтrения Р*с*r*йск*й Фед*раlgiи от 1ý.*5.2*2З .hlb З72 K*fi }ТВ*РЖДеНИИ

флера;тьн*й *бразggýтеýеr{ей rýр*гF*sfftfеi Е{ач*эlьý*г* *fiщ*г* *фаз**аrмяв,

Сулв,rар*lй **ь*ь* д*м*}IЕiпsгG задаЕкя IIs Есем Ер*дметаЕе для наýцого

IL]асса ire дояж*1{ чревъIшýтъ ýр*д*JI}l{}{теýън*Ётý въlýФднеЕЕr1:

- 1час-дд{яiкяа***-
- 1,5 часа - дJrl[ Э и З яяа*ý*ý.
, 2часа - дrýя 4 кзеа**с

Во 1-4-х ilýilý*а}Ё д*жаш}rее з*денý* Е* зýд**т*fr на ежхOдны8 и

праздЕltчнь{е ýfi{.
Образоватедьн*й *рга:*жа::в*й Ф*}жl*ýтЕýяФтся кs*рдкriацIdя и

контролЬ объем* дfiмашЕ*г* зад*нýý уч*trъlк*Е ха}i{д*гФ KJraG*a Еlо всем

ilредlrета}м в ff*ltrгЕе"sтЁfiя * Гжнеrрr.я*ýкнlчýF{ *r*Fм*"ýвffем F{ Саз**гарно-

эш{демиоý*г*l1l*сflý*яи тр*ý*вазr*rяаяя.

Режкн р*ýtть* груllýж ЁрФ&ýý€жýt}гt} дЕя
На базе ллж*лъ1 *.г4p*i"a груtЕ{ý:lр*ддtённ*г* д:t* S*з 8ргаrrизацж{ Ёна !в

EI}lc.|Ia }чаrrsФ{ся нач*jrъýых кЕа*ý*в { l .-* к.:та****}-

Груrтrа ЕредЕ*Фýsт"Ф двя ф*ржкруffтся в* заЕlp*frу р*дятел*Й {ЗаКСlНrШХ

пр едстаýит*я*ф у{аж}*(Ёý.
Режm* раб*ты гружж яр*энте.кнег* яня:

\2.1О-12.1 5- хрием деrей-
12,15_1з.3* - вр*ryяк*, ýФдýн]кýыff }*гръ! t{* ЁвЁ}кем *оздух*.

1З.З0-14.0* - *б*д.



1 4, В0- 1 4. 40- меровр}жтЕ{я эмФ:1и*ttiýхъýо-развнвающег* xffpaкT*pa

{библиотечrжй ур*к, муэъiкJtJън*g зýжlт}lе, твоFче*кý* лаб*р*r*рЕи Е др.}

14.4*- 16.ffff - сарf*ýýдiýт*ýкa
iб.0* -1б.1* - тЁуд*в** ý**IжтаЕýff ý груrш* riF*JЕ:*ýý*г* ýEýr.

1 б, 1 0- 16.З5 *- развýЕ#*lц1{* 1щръ}?

16,З5-16.4* - ухsд д*м*й.
Заrrятня ý* ЕЕ{еуFочя*Ё д*ж*ýън**ти rip***дят*я *sгýа*ý* ра*ýЕсанЕю.

-


